Instruktion Bornholm Host-Open 2024
Etape 1 - Almindingen NV [ S
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Lgrdag den 26. oktober 2024 Sy

Farst start kl 11.30

Lgbsomrade

Almindingen NV, Bolsterbjerg, Nyker Plantage, Stavsdal Plantage.
Steevneplads i Stavsdal plantage (55.149588, 14.896496)

Steevneplads
Etape 1
Almindingen NV
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Parkering

Personbiler skal kantparkere i den sydlige side af Aarsballe by og
Stavsdalvej. Busser og andre stgrre keretgjer skal parkere pa
P-pladsen ved Aarsballe stadion (Aarsballe by 59A). Fglg i gvrigt
parkeringsvagternes anvisninger.

Der vil veere hastighedsnedseettelse til 50 km/t pa streekningen
hvor der parkeres.

Afstande

Fra parkering til steevneplads: fra 500 til 1.500 m.
Steevneplads til start: 800 m.
Mal og oplgb pé steevnepladsen.




Staevneplads
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Staevneplads

Information

Information

Salg af abne baner

Udlevering af lejebrikker

Udlevering af bestilte trgjer

Udlevering af overskydende kort fra sprinten
Opbevaring af bilnggler (kun i kuvert/plastpose med
tydeligt navn)

e Betaling: Kontant (kun DKK), MobilePay, kreditkort.




Omklzedning/bad

Der er ikke faciliteter til omklaedning eller bad.

Barnebaner

Der er gratis barnebaner med udgangspunkt ved barnepavillonen.

Barnepasning

Bgrnepasning (> 2 ar) i barnepavillionen. Skal bestilles pa forhand
ved henvendelse til staevnelederen.

Kiosk

Der er en kiosk i det store madtelt. Her saelges palser,
sportsboller, gl, vand, kaffe, kage m.m.

Betaling: Kontant (kun DKK), MobilePay, og kreditkort.

Klubtelte

Der er et omrade til klubtelte og tilskuere pa begge sider af
oplabet (se skitse ovenfor). Hold venligst telte og udstyr pa god
afstand af selve oplabet, sa der er plads til tilskuere langs oplabet.

Toiletter

Der er toiletter pa staevnepladsen.

Abne baner

Abner baner kan kgbes pa dagen i informationen. Ved kab péa
dagen udleveres en adgangsbillet. Billetten skal medbringes til
startomradet, hvor den mod forvisning til startpersonalet giver
adgang til start.

Overtraekstgj

Der tilbydes ikke transport af overtraekstgj.

Resultatformidling

Resulater offentligggres digitalt pa
https://liveresultat.orientering.se og pa
https://resulater.host-open.dk

Der vil ogsa veere en fysisk resultattavle pa staevnepladsen, som
opdateres med 10 minutters mellemrum.

Banerne kommer pa O-track senest kl 17 pa Igbsdagen.

Praemier

Der er preemier til samlet (dvs begge etaper tilsammen) for
nummer 1, 2 og 3 i klasserne D/H10 - D/H20, og Open 5. Der er
praemier til samlet vinder i D/H21 - D/H90.

Officiel preemieoverraekkelse finder sted sendag kl.11:45 for de
klasser, der er afgjort. For gvrige klasser finder
preemie-overraekkelse sted hurtigst muligt derefter.

Nar en klasse er afgjort, kan deltagere, der er ngdt til at forlade
steevnet fgr 11:30, afhente deres praemie hos staevnespeakeren
mod fremvisning af Sl-brik.

Ordensregler

Deltagerne er selv ansvarlige for at overholde feerdselsreglerne og
i @vrigt optraede hensynsfuldt og agtpagivende over for gvrige
skovgaester og trafikanter.



https://resulater.host-open.dk

Klager

En skriftlig klage kan senest 17:30 pa dagen indgives til
staevneleder Lars Wichmann pa email info@host-open.dk - eller
indleveres skriftligt i informationen med tydelig angivelse af
afsender inkl. kontaktinformation. Staevneleder sender sin
afggrelse via sms eller email til klager.

En protest mod en af steevneleder truffet afgerelse eller mod en
fejl ved arrangementet kan indgives til overdommeren eller
indleveres skriftligt i informationen.

Protesten skal indgives senest 30 minutter efter meddelelse om en
klages afgarelse. Kendelsen meddeles via sms eller mail til
sagens parter.

Steevneorganisation

Steevneleder: Lars Wichmann, Viking Atletik, tif 6140 4160, email:
info@host-open.dk

Banelaegger: Helge Lang Pedersen, Farum OK.

Banekontrol: Lars Wichmann, Viking Atletik

Staevnekontrol: Erik Hansen, Viking Atletik

Overdommer: Torkil Hansen, Pl Kabenhavn

Baner og klasser

Se https://host-open.dk/forside/klasser/

Herre Dame Aben
Klasse Langde Svaerhedsgrad Klasse Langde Svarhedsgrad Klasse Langde Svarhedsgrad

H10 2,7 Begynder |1 D10 2,7 Begynder [ Open5 2,6 Begynder [
H12 3,2 Let D12 3,2 Let Opend4 3.0 Let
H14 3,9 Mellemsvaer D14 3,9 Mellemsvaer Open3 3,9 Mellemsvaer
H16 5,3 Sveer . D16 4,9 Sveer . Open2 3,6 Sveer
H20 7,8 Sveer B o 5,3 Svaer B ovent 5,8 Svaer [ |
H21M 7,0 Mellemsvaer D21M 5,1 Mellemsvaer
H21 10,6 Sveer B o 7.8 Sveer ||
H35M 5,1 Mellemsveer D35K 4,3 Sveer .
H35 7,8 Sveer . D35M 4,0 Mellemsvaer
H40 7,8 Sveer B o3 6,8 Svaer [ |
H45 6,8 Sveer B oo 5,7 Svaer [ |
H50M 4,0 Mellemsvaer D45 5,3 Sveer .
H50 6,8 Sveer . D50M 3,9 Mellemsvaer
H55 5,7 Sveer B oo 4,9 Sveer [ |
H60 5,3 Sveer B os 3,8 Svaer [ |
Hes5 5,0 Svar B oo 3,8 Sveer B
H70 4,3 Svar B s 3,8 Sveer ]
H75 3,8 Svar B o 3,2 Sveer ]
H80 3,2 Svar B o 2,8 Sveer ]
H85 2,8 Svar B o 2,3 Sveer ]
D/H90 2,3 Svar B s 2,3 Sveer ]
D/H90 2,3 Sveer ]

Kontrolsystem

Der anvendes Sportldent.
Kontrolenhederne har ikke kontaktlgs funktion.

Lejebrikker udleveres i informationen. Bortkommen eller gdelagt
lejebrik erstattes med kostpris. Lejebrikker afleveres til



mailto:info@host-open.dk
https://host-open.dk/forside/klasser/

beregningspersonalet efter endt malgang sendag. Er brikken kun
lejet for én dag, da afleveres den samme dag.

HUSK “CLEAR OG CHECK” som findes ved indgangen til

startboksen.

Poster Posterne er markeret med almindelige O-skaerme (30x30 cm).
Kontrolnummer er placeret vandret oven pa kontrolenhed.
Kort Kort over Almindingen NV er revideret i 2024 efter ISOM 2017-2

kortnorm.
Malestok:
e 1:7.500 for Open 1 og 2, D/H45 og aldre
e 1:10.000 for gvrige klasser.
AEkvidistancen er 5 m.
Korttegner Hans-Age Mortensen, Viking Atletik.
Kort er printet og udleveres i plastpose. Lgbskortet kan beholdes
efter malgang, men ma ikke vises til Iabere der endnu ikke er

startet.

H21, H45 og H50 har kortvend.

Postbeskrivelser

Postbeskrivelser med IOF-symboler er printet pa kortet.

Lagse postbeskrivelser findes i startomradet og kan benyttes af
deltagere med dertil indrettet holder.

Terreenbeskrivelse

Lgbsomradet er orienteringsteknisk blandt de mere kraevende pa
Bornholm og streekker sig fra Stavsdalvej i nord til Aremyr i sydgst.

Sterstedelen af bevoksningen bestar af hgj néle- og levskov med
indslag af teettere omrader med reduceret gennemigbelighed og
sigtbarhed. Gennemlgbeligheden er generelt god. Der findes
mindre omrader med brombaerranker, hvorfor heldaekkende
benklaeder anbefales.

Omradets nordlige del er relativt flad, mens den sydlige del er
middel til staerkt kuperet. | den sydlige del findes omrader med
mange klipper og begraenset fremkommelighed pa grund af stenet
underbund.

Omradet gennemskeaeres af diger, der typisk fremstar som
stendige fra den ene side og jorddige fra den anden. Digerne ma




passeres overalt, men det anbefales at passere med forsigtighed
for ikke at skade dem. Diger er afbrudt et kort stykke pa kortet
hvor de er nemmere at passere. Dette har betydning for alle de
eldste klasser og nogle af de yngste.

Omradet gennemskaeres af et net af store skovveje. Det
indeholder en del spor og “hugstgader” - primeert i naleskov, men
relativt fa stier. De laengere baner passerer Bolsterbjergvej to
gange. Vejen er ikke steerkt trafikeret, men skal passeres med
agtpagivenhed.

Der er et starre antal grafter og baekke i terraenet, samt en hel del
sger og moser.

Klasserne D10, H10, D12, H12 har i starten af banen et streek,
som i terreenet er markeret med ophaengt hvid snitzling for at
tydeliggare en sti, som ikke er sa tydelig i terreenet. Open 4 og 5
har ogsa posten, hvor denne afmaerkning starter, men de behgver
ikke fglge afmaerkningen.

Opvarmning Opvarmning kan forega i omradet mellem parkering og
steevnepladsen (se kort ovenfor).
Start Startomradet er placeret ca 800 m fra staevnepladsen. Vejen il

start er skiltet fra steevnepladsen og i gvrigt markeret med
gren/hvid snitzling.

Bemaerk! Stien til start gar langs yderkanten af Isbsomradet.
Feerdsel i lsbsomradet far labet er ikke tilladt.

Ved indgangen til startboksene forefindes “Clear” og “Check”.
Startomradet er inddelt i tre bokse: 1) Navnekontrol, 2) Lgse
postbeskrivelser, 3) Kortkasser. Der er indkald til boks 1, tre
minutter fgr start.

Lagbere skal, nar de ankommer i boks tre, opsege den rigtige
kortkasse, tage et Igbskort, kontrollere at det er det rigtige kort og
derefter ga til startlinien, som findes for enden af boks tre. Det er
ikke tilladt at studere kortet, for der gives tegn til start.

Lgbere i D/H10 og D/H12 far udleveret kortet i boks to, og ma
derefter fa vejledning af medbragt traener/foreelder. Startpersonalet
assisterer alene med praktiske forhold.

Farste ordineere start er kl. 11.30. Startlister bliver offentliggjort pa
www.host-open.dk og vil vaere opslaet ved starten og pa
steevnepladsen. Lgbere der kommer for sent til deres starttid skal




henvende sig til startpersonalet og fglge deres instruktion.
Abner baner benytter starttidsstempling og har fri starttid fra kI.
11.30 til 13.30. Lgbere, der ankommer efter dette tidspunkt, far

ikke lov at starte.

Der tilbydes ikke transport af overtraekstg;.

Mal Malposten skal stemples. Folg slusen hen til afleesning/beregning.
Udgaede lgber skal huske at fa afleest brik.

Maks tid 2,5 time

Fejlklip Posterne skal ops@ges i den raekkefalge de er angivet pa kortet.
Ved fejlklip Iabes tilbage til den rigtige post og der fortsaettes der
fra. Ved evt. fejlfunktion (manglende lyd og lys) klippes i
reservefeltet pa labskortet, og kortet afleveres til beregningen ved
malgang sammen med navn og briknummer.

Veaeske Der er veeske i malomradet.

Ngdtelefon

+45 6140 4160




